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Sandansko Horo 

(Bulgarien) 

Notation: Andreas Georgi 
Quelle:LNÖ19 

Aufstellung: Offener Stirnkreis 
Fassung: W-Fassung 
Musik:2/4 -Takt  

Takt Zählzeit Tanzablauf 

In Tanzrichtung oder Kreis nach rechts  

1 1  Linker Fuß vor den rechten 
 2  Rechter Fuß seit 

2 1  Linker Fuß  hinter den rechten 
 2   Rechter Fuß seit 

3 1  Linker Fuß vor den rechten 
2  Linker Fuß 2x hop am Platz, , Rechter Fuß seit tip  
   (ohne Gewicht) und anschließend wipp in der Luft 
   gegen Tanzrichtung 

Gegen Tanzrichtung oder Kreis nach links <- 

4 1  Rechter Fuß leicht vorsetzen (mit Gewicht) 
 2  Linker Fuß am Platz (mit Gewicht) 

5 1  Rechter Fuß leicht hintersetzen (mit Gewicht) 
 2  Linker Fuß am Platz (mit Gewicht) 

6 1  Rechter Fuß leicht nach rechts setzen (mit Gewicht), Wiegen nach rechts 
 2  Linker Fuß leicht nach links setzen (mit Gewicht), Wiegen nach links 

7  1  Rechter Fuß leicht nach rechts setzen (mit Gewicht  
2  Rechter Fuß hop und dabei schwingt der linke Fuß in der Luft 1/4 Drehung in 
   Tanzrichtung 

8  1-2  Pause        
 


